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Themes des tables rondes Femmes-Tische

e Alimentation équilibrée et petit budget

e Assurances sociales et impots

e Budget équilibré

e (Civisme en pratique

e Connaitre l'illettrisme

e Etre et rester en bonne santé

e Famille et médias

e Grandir avec plusieurs langues

e L'assurance-maladie

e La naturalisation

e Lelien fait la force et le mouvement c'est la vie

e Logement

e Logement subventionné

e Les dépendances

e Mon enfant et |'école

e Prévention du racisme et de la discrimination :
o Les identités plurielles (animation théatrale)
o Uneidentité a la carte (stéréotypes et préjugés)
o Diminuer les préjugés (méthodologie du NCBI)
o Harcelement scolaire : voir l'invisible
o Mieux réagir aux propos discriminatoires

e Réduire notre impact environnemental

e Rester en forme apres 55 ans

e Santé des femmes et santé en début de vie

e Santé mentale (Bien-étre et équilibre au quotidien)

Langues disponibles : albanais, espagnol, francais, italien, portugais, russe, tigrinya, turc
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